Risikobehaftete Fraktur

Offene distale Tibiafraktur
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PATIENT

Ménnlich, 52 Jahre,
Trauma aufgrund

eines Motorradunfalls.
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FRAKTUR

Offene
Mehrfragmentfraktur
der Tibia, 42-C3,
Gustillo-Anderson IlIA
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BEHANDLUNG UND ERGEBNIS

Stabilisierung mit unilateralem FE. Nach
einer Woche ersetzt durch zirkularen
FE- und VAC-Therapie. Nach einer
Woche Beginn einer Gewebsnekrose.

Beginn einer Therapie mit Biostim®
uber einen Zeitraum von 3 Monaten.

In den folgenden Wochen Heilung der
Verletzung. Nach drei Monaten Heilung
der Verletzung und Kallusbildung.

Nach 6 Monaten vollstandige Heilung
des Knochens und Entfernung des FEs.

Ursache der Fraktur

Fraktur durch starke Krafteinwirkung bei einem Motorradsturz.

Behandlung

N

Mehrfragmentfraktur der rechten Tibia (42-C3 nach
AO-Klassifikation) mit ausgedehntem Welchtellverlust temporare Stabilisierung mit unilateralem Fixateur

Waschen und Ausschneiden. Reduktion und

externe. Ausgedehnter Weichteilverlust, der ein
VerschlieBBen der Wunde nicht zulie3. Temporare
elastische Naht zum Ziehen der Rénder.

im mittleren Drittel (Gustillo -Anderson IlIA).



7 Tage nach dem Trauma operative Versorgung mit
zirkularem Fixateur externe. Einleitung der VAC-
Therapie.

In den folgenden Wochen mit der Biostim-Therapie
+ VAC-Therapie Verbesserung des Zustands der
Wunde: gute Vaskularisierung und keine nekrotische
Zone. (a) 2 Wochen (b) 3 Wochen (c) 4 Wochen.
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Nach 1 Woche VAC-Therapie Verschlechterung
des Zustands der Wunde, Auftreten eines grof3en
nekrotischen Bereichs. Beginn der Therapie mit
Biostim Uber einen Zeitraum von 90 Tagen. Die VAC-
Therapie wird fortgesetzt.

Nach 3 Monaten Biostim-Therapie + VAC-Therapie
vollstdndige Wundheilung und Kallusbildung.

Nach 6 Monaten Heilung der Fraktur und
Entfernung des Fixateurs externe. Der Patient zeigt
bei voller Belastung keine Schmerzen. Es war keine
plastische Rekonstruktion erforderlich.



