
PATIENT

Männlich, 58 Jahre.

FRAKTUR

Offen, Typ 43-C3 nach 
AO-Klassifikation.

BEHANDLUNG UND ERGEBNIS

Der Patient wurde 35 Tage nach der 
Operation mit einem FEA mit Biostim® 
stimuliert. Nach 2 Monaten Therapie 
Wiederherstellung der Hauttrophik. 
Nach 3 Monaten Therapie mit Biostim® 
wurde eine Konsolidierung erreicht. 9 
Monate nach dem Trauma vollständige 
Widerherstellung der Funktion.

Risikobehaftete Frakturen
Pilonfraktur
BEHANDELNDER ARZT: Dr. A. Ambrosone - Ospedale A. Perrino - Brindisi

Ursache der Fraktur
Trauma bei einem Verkehrsunfall.

Offene Fraktur vom Typ 43-C3.

Notfalloperation mit Axialem Fixateur Externe (FEA). Nach 35 Tagen Freigabe der Tibia-Tarsus-
Achse, um mit der Mobilisierung des Fußgelenks zu beginnen. Beginn einer Therapie mit 
Biostim® über einen Zeitraum von 3 Monaten.
• Nach 4 Monaten schrittweise Belastung und Konsolidierung. Ende der Therapie mit Biostim®.
• Nach 5 Monaten volle Belastung mit FEA.
• Nach 7 Monaten Entfernung des Fixateurs.
• Nach 9 Monaten komplette Wiederherstellung der Funktion.

Risikofaktoren
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Nachuntersuchung nach 3 
Monaten: Abwendung einer 
möglichen Infektion und 
Wiederherstellung der Hauttrophik.

Nachuntersuchung nach 
9 Monaten: vollständige 
Wiederherstellung der Funktion.

Nachuntersuchung nach 4 
Monaten: Konsolidierung erfolgt, 
Ende der Therapie mit Biostim®.

Offene Fraktur vom Typ 43-C3.

Notfalloperation und Behandlung mit 
FEA.

Nach 35 Tagen: Beginn einer Therapie 
mit Biostim® über einen Zeitraum von 
3 Monaten.


